VACCINE INFORMATION STATEMENT

r

i

(Tetanus-Diphtheria or
Tetanus-Diphtheria-Periussis)

CCi

at You Need to Know

My Vaccing Information Statesments are available in Spanish ond other Tanguages, See www.inimusize.ongdvis,

Hofas de Informuciin Sobie Vacunns estin dispanibles en Espatiol y e nichos olros wliomas,
Visite hispzfwwwimmunize otg/vis

( 1 | Why get vaccinated? )

Tetanus, diphtheria and pertussis can be very serious diseases.

TETANUS (Lockjaw) causes painful muscle spasms and
stiffness, usually all over the body.

[t can lead to tightening of muscles in the head and neck so
the victim cannot open his mouth or swallow, or sometimes
even breathe. Tetanus kills about | out of 5 people who are
infected.

DIPHTHERIA can cause a thick membrane to cover the back

of the throat,

« It can lead to breathing problems, paralysis, heart failure, and
even death.

PERTUSSIS (Whooping Cough) causes severe coughing
spells which can lead to difficully breathing, vomiting, and
disturbed sleep.

+ It can lead to weight loss, incontinence, rib fractures and
passing out from violent coughing. Up to 2 in 100 adolescents
and 5 in 100 adults with pertussis are hospitalized or have
complications, including pneumonia and death.

These three diseases are all caused by bacteria. Diphtheria and
periussis are spread from person to person. Tetanus enters the
body through culs, scratches, or wounds.

The United Stales saw as many as 200,000 cases a year of
diphtheria and perlussis before vaccines were available, and
hundreds of cases of tetanus. Since then, tetanus and
diphtheria cases have dropped by about 99% and pertussis
cases by about Y2%.

Children 6 years of age and younger get DTaP vaccine to
protect thent from these three discases. But older chiidren,
adolescents, and adults need proiection too.

2 Vaccines for adolescents and
adults: Td and Tdap

Two vaccines are available to protect people 7 years of age and
older from these diseases:
» Td vaceine has been vsed for many years. [t protects
against tetanus and diphtheria,
« 'Fdap vaceine was licensed in 2005. It is the first
vaceine for adolescents and adults that protects against
perlussis os well as tetanus and diphtheria.

A Td booster duse is recommended every 10 years. Tdap is
siven only once.

(3 Which vaccine, and when? j

Ages 7 through 18 years

+ A dose of Tdap is recommended at age 11 or 12. This dose
could be given as early as age 7 for children who missed one
or more childhood doses of DTal™

» Children and adolescents who did not get a complete series
of DTaP shots by age 7 should complete the series using a
combination of Td and Tdap.

Age 19 years and Older

» All adults should get a boosler dose of Td every 10 years.
Adulis under 65 who have never gotten Tdap should get a
dose of Tdap as their next booster dose. Adults 65 and older
may gel one booster dose of Tdap.

Adults (including women who may become pregnant and
adults 65 and older) who expect to have close contact with
a baby younger than 12 months of age should get a dose of
Tdap to help protect the baby from periussis.

« Healthcare professionals who have direct patient contact in
hospitals or clinics should get one dose of Tdap.

Protection After a Wonnd

« A person who gets a severe cut or burn might need a dose of
Td or Tdap to prevent tetanus infection. Tdap should be used
for anyone who has never had a dose previously. Td should
be used if Tdap is not available, or for:
- anybody who has alrendy had a dose of Tdap,
- children 7 through 9 years of age who completed the

childhood DTaP series, or

- adults 65 and older.

Pregnant Women

« Pregnant women who have never had a dose of Tdap should
wet one, after the 20th week of gestation and preferably
during the 3rd trimester. If they do not get Tdap during their
pregnancy they should get a dose as soon as possible after
delivery. Pregnant women who have previously received
Tdap and need tetanus or diphtheria vaceine while pregnant
should get Td.

Tdap or Td may be given at the same tlime as other vaccines.

vaccinated or should wait

[ a Some people should not be J

Anyone who has had a life-threatening allergic reaction afler
a dose of any tetanus, diphtheria, or pertussis containing
vaccine should not get Td or Tdap.

Anyone who has a severe allergy to any component of a
vaceine should not get that vaccine. Tell your doctor if the
person getting the vaccine has any severe allergies.

+ Anyone who had a coma, or long or multiple seizures within
7 days afler a dose of DTP ar DTaP should not get Tdap,
unless a cause other than the vaccine was found. These
people may gei Td. i e
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+ Talk to your doctor il the person getting either vaccine:
- has epilepsy or another nervous system problem,
- had severe swelling or severe pain after a previous dose of
DTP, DTaP, DT, Td, or Tdap vaccine, or
- has had Guillain Barré Syndrome (GBS).

Anyone who has a moderate or severe iliness on the day the
shot is scheduled should usually wait until they recover before
getting Tdap or Td vaccine. A person with a mild illness or
low fever can usuafly be vaccinated.

[ g | What are the risks from Tdap J

and Td vaccines?

With & vaccine, as with any medicine, there is always a small
risk of a life-threatening allergic reaction or other serious
problem.

Bricf fainting spells and related symptoms {such us jerking
movemenis) can happen after any medical procedure, inciud-
ing vaccination. Sitling or lying down for about 15 minutes
after a vaccination can help prevent fainting and injuries
caused by falls. Tell your doctor if the patient feels dizzy or
light-headed, or has vision changes or ringing in the ears,

Gelling telanus, diphtheria or pertussis disease would be much
more likely lo lead lo severe problems than getting either Td
or 'Tdap vaccine.

Problems reported afler Td and Tdap vaccines are listed below,

Mild Problems

{Naticeable, but did not interfere with activities)

Tdup

 Pain (about 3 in 4 adolescents and 2 in 3 adults)

» Redness or swelling at the injection site (about 1 in 5)

» Mild fever of at least 100.4°F {up to about t in 25
adolescents and 1 in 100 adulls)

» Headache (about 4 in 10 adolescents and 3 in 10 adults)

» Tiredness {about 1 in 3 adolescents and 1 in 4 adults)

* Nausea, vomiting, diarrhea, stomach ache (up to 1 in 4
adolescents and | in 10 adults)

» Chills, body aches, sore joints, rash, swollen glands
{uncommon)

Td

* Pain {up to about 8 in 10)

» Redness or swelling at the injection site (up to about 1 in 3)

« Mild fever (up to about 1 in 135)

= Headache or tiredness {unconunion)

Moderate Problems

(Interfered with activities, but did not require medical attention)

Tdap

+ Pain at the injection site (about 1 in 20 adolescents and 1 in
100 adults)

= Redness or swelling at the injection site (up to about T in 16
adolescents and lin 25 adults)

« Fever over 102°F (about 1 in 100 adolescents and 1 in 250
adults)

 Headache (1 in 300)

» Nausea, vomiling, diarrhea, stoemach ache (up to 3 in 100
adofescents and | in 100 aduits)

Td

= Fever over 102°F (rare}

Tdap or Td

» Lxlensive swelling of the arm where the shot was given {(up
to about 3 in 100).

Severe Problems

(Unable to perform nsual activities; required medical attention)

Tdap or Td

» Swelling, severe pain, bleeding and redness in the arm
where the shot was given (rare).

A severe allergic reaction could occur afler any vaccine. They

are estimated Lo occur less than once in a mitlion doses.

(6 What if there is a severe reaction?)
What should | fook for?

Any unusual condition, such as a severe allergic reaction or

a high fever. Ifa severe allergic reaclion occurred, it would
be within a few minutes to an hour after the shot. Signs of

a serious allergic reaction can include diffieulty breathing,
wealkuess, hoarseaess or wheezing, a fast heart beat, hives,
dizziness, paleness, or swelling of the throat.

What should | do?

» Call a doctor, or get the person to a doctor right away.

» Tell your doctor what happened, the date and time it happened,
and when the vaccination was given.

* Ask your provider to report the reaction by filing a Vaccine
Adverse Event Reporting System (VAERS) form. Or you can
file this report through the VAERS websile at
www.vaers.hhs.gov, or by calling 1-800-822-7967.

VAERS does not provide medical advice.

y. The National Vaccine Injury
Compensation Program

The National Vaccine Injury Compensation Program (VICP)
was created in 1986,

Persons who belicve they may have been injured by a vaccine
can learn about the progrum and about filing a claim by calling
1-800-338-2382 or visiting the VICP websile at
www.lirsa.gov/vaccinecompensation.

( 8 | How can!learn more? )

* Your doclor can give you the vaceine package insert or
suggest other sources of information.

= Call your local or state health department.

» Contact the Centers for Disease Control and Prevention {CDC):
- Call 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFQ) or

- Visit CDC’s websile at www.cde.gov/vaccines
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CONTRA EL TETANOS Y LA DIFTERIA (Td)

o CONTRA EL TETANOS,

LA DIFTERIA Y LA TOS FERINA (Tdap)

UE USTED

E SABE

Muchas de las hojas informativas scbre vacunas esian disponibles en espafiol y en ofros idiomas. Ver http:/iwww.immunize.org/vis.

1 | ¢ Por qué vacunarse?

Como parte de la vacunacidn de neting, los nifios de 6 afios de edod y
meneres reciben la vacuna contra ¢! tétanos, 1a difteria v la tos ferina.
Sin embargo, los nifios mayores, los adelescentes y las personas adultas
también deben prategerse de estas enfermedades, La vacuna Td (contra
el tétanos y la difterin) y la Tdap (contra el tétanos, la difteria y la tos
ferina) ofrecen dicha proteccion.

EI TETANOS (trisma) causa espasmos musculares dolorosos, por lo

general en todo el cuerpo.

s DPuede hacer que los misculos de la mandibula sc contraigan de
mado que la victima no puede abrir la boca ni tragar. El tétanos
cobra la vida de 1 de cada 5 personas infectadas.

La DIFTERIA produce una membrana gruesa en la garganta.

o Puede dificultar la respiracion, producir paralisis, insuficiencia
cardiaca ¢ incluso la muerte.

Lz TOS FERINA {tos convulsiva) produce aecesos de tos, vomites

y disturbios del suefio.

s Pucde provocar pérdida de peso, incontinencia, fracturas de las
costillas y desmayos debido a nccesos de tos severos. Hasta 2
de cada 100 adolescentes y 3 de cada 100 personas adultas con
tos ferina son hospitalizados o desarrollan complicaciones camo
neunsoniz debido a [a tos ferina.

Lstas tres enfermedades son producto de bacterias. La difieria y la tos
fering se transmiten de una persona a olra. Bl tétanos se introduce en el
organismo a través de cortes, raspuiios o heridas.

En los Estados Unidos, se registraba un promedio de mas de 1,300
casos de tétanos v de 173,000 casos de difteria al afio antes de que
existieran las vacunas para estas enfermedades. Desde el inicio de
la vacunacion contra dichas enfermedades, los casos de tétanos han
disminnido en mas del 96% vy los de difteria cn mis del 99.9%.
Antes de 2005, solo las nifios menores de 7 afios podian recibir la
vacuna conlra la fos ferina. En 2004 hubo mis de 8,000 casos de os
fering en EE.UU. en adolescentes y mids de 7,000 en adultos.

92 | Las vacunas Td y Tdap

s Lavacuna Td se ha empleado por muchos afios. Protege conira cl
tétanos y la difterin.

»  Seautorizé la vacuna Tdap en 2005, Es la primera vacuna
para adolescentes y personas adultas que protege de Ias tres
enfermedades.

Wula: Actualmente, 56l se antoriza una dosis de Ta Tdap de por vida por
persona. La Td se aplica cada 10 aflos y cont mds frecuencia de ser necesario.

Estas vacunas pucden emplearse de tres maneras: ) como puesta al dia
para las personas que no recibicron todas las dosis de la DTaP o de [a
DTP de nifios, ) a modo refuerzo cada 10 afios y 3) para protegerse
contra la infeccicn de tétanos después de hacerse una herida.

3 | ¢Cuédl de las vacunas y cuando?

De rutina: Adolescentes de 11 a 18 afios

e Se recomienda una dosis de Tdap para los adotescentes que
recibicron la DTaP o 1Ta DTP de nifios y que todavia no han
recibido una desis de refueszo de la Td. La edad recomendada es
11 6 12 afios.

o Serecomiends a los sdolescentes que ya layan recibido una dosis
de refuerzo de 1a Td que se pongan también una dosis de Ta Tdap
para protegerse contra la tos ferina. Se recomicnda dejar pasae 3
afos catre Ia aplicacion de la Td y la Tda, pero no es ebligatorio.

o Los adolescentes que no hayan recibido todas las dosis programadas
de ln DTaP o de ta DTP de nifios deben caompletar Ia serie empleande
una cambinacion de Td y Tdap.

De rutina; Personas adultas a partir de los 19 aios de edad

o Todus ks personas adultas deben recibir una dosis de refuerzo de
la Td cada 19 afos. Las personas adultas de menos de 63 afios de
edad que nunca recibieron la Tdap deben recibirta co vez de la
dosis de refuerzo.

»  Las personas adultas de menas de 65 nfios de edad que anticipan
tener contacto con bebds menores de 12 meses (incluidas las
mujeres que podrian salir embarazadas) deben recibir una dosis de
la Tdap. Se recomienda dejar pasar 2 afias como mininwo desde ta
primera dosis de Ja Td, pero no es obligatorio,

e Los trabsjadores en el sector salud de menos de 65 afios de edad
que tienen contacto directo con pacientes en lospitales o clinicas
deben recibir una dosis de la Tdap. Se recomienda un intervalo de
2 afios desde la uitima dosis de ka Td, pero ne es obligatorio.

Las mujeres que hayan dado o [uz recientemente y que nunca hayan

recibido la Tdap deben recibir una dosis lo antes posible después dei

pario. Si es necesario vacunaria diuraiife el embarazo, se recomienda
emplear 1a Td en vez de la Tdap.
Proteccion después de hacerse una herida

Las personas que sufran un corie o una quemadura severos podrian

necesitar una dosis de la Td o de la Tdap para evitar infectarse de

étanos, Lo Tdap puede emplearse en fas personas que jamas hayan
recibido una dosis. Pero, deberd emplearse Ia Td si la Tdap no estd
disponible o en el caso de:

—  personas que ya hayan recibido una dosis de In Tdap,

—  nifios entre fos 7 y los ¢ afios de edad o

= personas adultas a partir de los 65 afios de edad.
L.a Tdap v la Td pueden aplicarse con ofras vacunas,

Algunas personas no deben
4 | ponerse la vacuna o deben
esperar para hacerlo

s Cualquier persona que haya tenido una reaccidn alésgica, que haya
puesto su vida en peligro, después de haber recibido una dosis de
la DTP, la DTaP, Ia DT o 1a Td no deben recibir la Td ni la Tdap.

o Toda persona que tenga alergias severas o cualquicra de los
componentes de la vacuna no debe recibir la vacuna, Informe
al proveedor médico si la persona que va a ser vacunada ticne
alorgiay severas.

Td/Tdap - Spanish (1 1/18/08)




Toda persona que haya entrado en estado de coma o que haya
padecide de accesos prelongados o miltiples dentro de los 7 dias
posteriores a la aplicacion de una dosis de 1a DFP o de la DTal no
debe recibir la Tdap, a menos que se haya determinado otra causa
que no fucse la vacuna (estas personas &/ pueden recibir la Td).
Hable con el proveedor médice si la persona que va a vacunirse:
- padece de epilepsia o de otro problema del sistemi nervioso,
= tuvo inflamacidn o dolor severos después de haber recibido

una dosis de Ta vacuna DTP, la DTaP, la DT, la Td o la Tdap o
—  ha padecido el Sindrome de Guillain Barré {GBS).

Cualquicr persona que presente una enfermedad moderadn o severn
al momento de poaerse la Tdap o ta Td debe esperar, por lo general,
a recuperarse para pondrsela. Por lo general, las personas que estan
ligeramente enfermas o que tienen una ficbre leve pueden vacunarse,

¢ Cuadles son los riesgos

5 |relacionados con la vacuna

Tdap y la Td?

Con las vacunas (al igual que can cualquier medicamento) existe un
riesgo menor de presentar vna reaccion alérgica que pudiese poner la
vida en peligro o de atros problemas graves.

La probabilidad de presentar problemas graves cs mucho mayor en i
contraccion de 1étanos, difteria o tos ferina que poniéndose la vacuna
conlra ¢stas enfermedades.

Los problemas reportados tras haberse recibido 1 vacuna Td y la Tdap
se indican a continuacién,

Problemas leves

{Perceptibles, pero que no interfieren con las actividades)
Tdap

L3

Dolor (en aproximadamente 3 de cada 4 adolescentes y cn 2 de
cada 3 adultos)
Trritacién o inflamacion (en aproximadamente 1 de cada 5)

= Ficbre leve de 1004 °F como minimo {en hasta aproximadamente
1 de cada 25 adolescentes y en 1 de cada 100 adultos)

+  Dolor de cabeza (en aproximadamente 4 de cada 10 adelescentes y
cn 3 de cada 10 adulios)

s Cansancio (en aproximadamente 1 de cada 3 adolescentes y en |
de cada 4 adultos)

= Niuseas, vémitos, diarrea, dolor estomacal (en hasta 1 de cada 4
adolescentes y en 1 de cada 10 adultos)

e Escalofrins, doloces del cuerpo, articulaciones adoloridas,
salpullido, inflamacion de los ganglios (poco comiin}

Td

e Delor (en hasta aproximadamente § de cada 10)

»  [rritacion o inflamacion (en hasta aproximadamente | de cada 3)

s Ficbre leve (en hasta aproximadamente 1 de cada 15)

o Dolor de cabeza o cansancio {poco comun)

Problemas moderados
{Interfiriercn con actividades, pero no requirieron de
atencién médica}

Tdap

¢ Dolor en la zona de la inyeccion (en aproximadamente 1 de cada
20 adolescentes y en 1 de cada 100 adultos)

» Irritacidn o inflamacion (en hasta aproximadamente | de cada 16
adolescentes y en | de cada 25 adultos).

*  Ficbre supetior a 102 °F (en aproximadamente 1 de cada [00
adelescentes y en 1 de cadn 250 adullos)

s Dolor de cabeza (en | de cada 300)

s Niusecas, vomitos, diarrea, dolor estomacal (en hasta 3 de cada 100

adolescentes y en 1 de cada 100 adultos)
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Td

*  Ficbre superior a 102 °F (infrecuente)

Tdap o Td

o  Inflamacion extensa del brazo en que se inyeetd la vacuna (en hasta
aproximadamente 3 de cada [00).

Problemas severos
{Inhabilidad de desempefiar actividades acostumbradas;
requirieron atencidn médica)
Tdap
«  Dos personas adulfas tuvieron problemaus con el sistema nervioso
después de haber recibido la vacuna durante los ensayos clinicos.
Dichos problemas pueden o no haber sido producto de la vacuna
Se resolvieron por si solos y no causaron duiios permanentes,
Tdap o Td
o Inflamacion, dolor severo e irritucion en ¢l brazo que se inycetd la
vacuna {infrecuente).
Pueden presenlarse reaccioncs alérgicas severas después de recibirse
cuitlquier vacuna. Se estima que dichas reacciones se produciran menaos
de una vez en un milidn de dasis.

6 ¢ Qué sucede si se produce una
reaccion grave?

.De qué debo estar pendiente?

Cualquier condicion inusual como ficbre alta o cambios de

comportamicnto. Entre las sefiales de una reaccion alérgica severa se

haflan: dificultad para respirar, ronquera o silbide en el pecho, urticaria,
padidez, debilidad, ritmo cardiaco acelerado o mareos.

;Qué debo hacer?

s Llame al médico o lleve a la persona a ver al médico de inmediato,

e Informe al médicao de lo sucedidae, fa fecha y la hora en que
ocurrid, y cuando sc le aplicd la vacuna,

e Pida al proveedor médico gue reporte la reaccion enviando un
informe al Sistema para Reportar Reacciones Adversas a las
Vacunas (Faceine Adverse Fvent Reporting Systenr o VAERS),

O bicn, usted mismo puede presentar el reporte a través del sitio
Web de VAERS ubicado en www.vaers.ibs.gov, o por teléfano al
1-800-822-7967,

VAERS no ofiece consefos médicos.

El Programa Nacional de
7 |Compensacion por Darfios
Derivados de Vacunas

El Programa Nacional de Compensacién por Dafios Derivados de
Vacunas (Nationial Vaceine Injiry Compensation Program o VICP) fue
creado en 1956,

Las personas que ercen haber sufrido dafios a raiz de una vacuna
pueden presentar una reclamacion ante el VICP Hamando al 1-800-
338-2382 o visitando su sitioc Web ubicada en hitp://www.hrsa.gov/
vaccinecompensation.

Cs ¢ Como puedo informarme més?)

Hable con su proveedor médico quien podra darle 1a informacion
que se adjunta a la vacuna o sugerirle otras fuentes de informacion.
= Llame al departamento de salud local o estatal.
= Comuniguese cen los Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades {Centers for Disease Control and Prevention o CDC):
— Llame al 1-800-232-4636 0
~ Visite los sitios Web de CDC ubicados en

Lo hittpafAvwvwede.gov/vaceines
—/ DEFARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS
2 CENTROS PARA EL CONTROL Y LA PREVENCION DE
% { ENFERMERADES
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